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EuropAktiv  

„EuropAktiv“ ist eine Projektreihe des 3K-Aktiv Kompetenz, Kommunikation und 

Konfliktprävention e.V. mit Poolprojekten im Rahmen des Förderprogramms 

Erasmus+ der Europäischen Union. Jedes Poolprojekt verfügt über eine Laufzeit von 

mindestens 15 und höchstens 24 Monaten und wird mit einer eigenen Projektnummer 

in den Verträgen benannt und dokumentiert. 
 

Kurzbeschreibung und Zielgruppe 

Gute Fremdsprachenkenntnisse, interkulturelles Verständnis sowie eine besonders 

hohe Mobilitätsbereitschaft sind signifikante Schlüsselqualifikationen, die vor allem 

Unternehmen in der Hotel-, Gastronomie- und Tourismusbranche grundsätzlich von 

ihren Mitarbeitern erwarten. Im globalen Wandel gilt dieses gleichermaßen immer öfter 

auch für Unternehmen und Dienstleister, die in ihrer Branche international tätig sind.  

Die Welt verändert sich heutzutage sehr schnell und Europa muss seine Bürgerinnen 

und Bürger mit der Bildung, den Fähigkeiten und der Kreativität ausstatten, die sie in 

einer Wissensgesellschaft benötigen. Daher müssen Bildungssysteme modernisiert 

und an neue Lehr- und Lernmethoden angepasst werden. Aus- und Fortbildung sowie 

nicht formales Lernen unter Jugendlichen und jungen Arbeitnehmern sind 

entscheidend für die Entwicklung von Arbeitsplätzen und die Verbesserung von 

Europas Wettbewerbsfähigkeit. Unser Projekt richtet sich primär an Auszubildende, 

junge Fachkräfte, Ausbilder und Bildungspersonal sämtlicher Gewerke und Schulen 

sowie aller kaufmännischen Berufe im Wirkungsbereich des Vereins. Durch die 

Zuerkennung der nationalen Priorität „ERASMUS Poolprojekt“ steht es grundsätzlich 

allen interessierten Lernenden und Lehrenden bundesweit zur Verfügung.  

Die Teilnehmer absolvieren während ihres Auslandsaufenthaltes ein in der Regel 3 bis 

4-wöchiges Praktikum in ausgewählten Betrieben, wobei sie dort in vorher individuell 

festgelegten Arbeitsfeldern eingesetzt werden.  
 

Laufzeit: 

Projekte laufen über 15 / 24 Monate und enden am 31.05. oder 31.08. eines Jahres. 
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Zielländer: 

Aufenthalte sind in allen Mitgliedsstaaten der Europäischen Union sowie Island, 

Norwegen, Liechtenstein, Serbien, Nordmazedonien und der Türkei mit Ausnahme 

von Deutschland möglich. In besonderen Fällen und unter bestimmten 

Voraussetzungen können auch internationale Aufenthalte gefördert werden. 

Unsere Partner in Malta, Spanien, Italien, Irland, Griechenland, Frankreich und 

Österreich unterstützen die Bewerber dabei, geeignete Betriebe im Ausland zu finden 

und sind Mentor vor Ort. In Ländern ohne Partnerkontakte suchen sich die 

Teilnehmenden überwiegend selbstständig ihre Partnerbetriebe. Auslandsaufenthalte 

sind auch in Niederlassungen deutscher Unternehmen möglich. 
 

Teilnahmebedingungen: 

 Sie befinden sich in einer beruflich dualen oder vollschulischen Ausbildung oder 

in beruflicher Aus- und Weiterbildung oder haben diese kürzlich erfolgreich 

abgeschlossen  

 vorzugsweise im Hotel-, Tourismus- oder kaufmännischen Bereich, oder aber in 

handwerklichen Berufen wie Bäcker, Frisör, Maßschneider und Tischler… 

 Sie verfügen über mittlere Schulenglisch Kenntnisse nach GeRS oder CERF 

(Level B1 bzw. für Kaufleute B2) 

 Sie sind zum Zeitpunkt des Auslandsaufenthalts mindestens 18 Jahre alt 

 

Förderung: 

Die Teilnehmer erhalten einen Zuschuss für Reise- und Aufenthaltskosten abhängig 
vom Zielland und Aufenthaltsdauer.  
 

1. Fahrtkosten  
Für Lernende in beruflicher Aus- und Weiterbildung und junge Fachkräfte: 

 
Entfernungskategorie Betrag 
zwischen 100 und 499 km:  180 EUR pro Teilnehmer/-in 

zwischen 500 und 1999 km:  275 EUR pro Teilnehmer/-in 
zwischen 2000 und 2999 km:  360 EUR pro Teilnehmer/-in 

zwischen 3000 und 3999 km:  530 EUR pro Teilnehmer/-in 

zwischen 4000 und 7999 km:  820 EUR pro Teilnehmer/-in 

8000 km oder mehr: 1500 EUR pro Teilnehmer/-in 
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2. Individuelle Unterstützung/Aufenthaltskosten (Auszug / Beispiele) 

Berechnung:  
 

Bis zum 14. Tag der Aktivität: Der Betrag pro Tag und Teilnehmer/-in wie in der Tabelle angegeben; ab 
dem 15. und bis zum 360. Tag der Aktivität: ca.70% des Betrages pro Tag und Teilnehmer/-in aus der 
Spalte 1, wie in Spalte 2 der Tabelle oben angegeben. 
 

Nachfolgend einige Beispiele aufgeführt: (Stand Januar 2024 – gültig ab EA-2024 / Juli 2024) 

Dauer Zielland Fahrtkosten Aufenthalt Gesamtförderung 

2 Wochen 

(14 Tage) 
Österreich 

180,- € / 275,- € 

je nach Entfernung 
1.008,- € 

1.188,- € / 1.283,- € 

je nach Entfernung 

17 Tage  Irland 275,- € 1.158,-€ 1.433,- € 

3 Wochen 

(21 Tage) 

Malta oder 

Kreta 

275,- € / 360,- € 

je nach Entfernung  
1.232,- € 

1.507,- € / 1.592,- € 

je nach Entfernung 

25 Tage Bulgarien 275,- € 1.149,- € 1.424,- € 

4 Wochen 

(28 Tage) 

Portugal 

oder Spanien 
275,- € 1.498,- € 1.773,- € 

 

Für Lernende in beruflicher oder vollschulischer 

Aus- und Weiterbildung: 
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Versicherungen / Auszahlung / Sonstiges  

Persönliche Zusatzversicherungen, öffentliche Verkehrsmittel vor Ort, Verpflegung 

und Ausflüge werden von den Teilnehmern selbst bezahlt. Einige Betriebe geben 

Zuschüsse für die Verpflegung während des Aufenthalts. Nach Vertragsschluss der 

Beteiligten und vor dem Reiseantritt werden 80% der Zuschüsse durch den Träger 

ausgezahlt; die restlichen 20% der Fördersumme nach Projektabschluss. 
 

Sprachliche und interkulturelle Unterstützung: 

Die Erasmus+ online Sprachunterstützung EU-Academy (Online Linguistic Support - 

OLS) fördert den Erwerb von Sprachkenntnissen und unterstützt Lernende und 

Praktikanten bei der Entwicklung ihrer sprachlichen Kompetenzen im Rahmen von 

Erasmus+ Kurz- und Langzeit Mobilitätsprogrammen.  

Über das OLS kann ein Sprachtest zu Einschätzung der Fremdsprachenkenntnisse 

durchgeführt werden und anschließend erhalten Teilnehmende die Möglichkeit einen 

kostenlosen Sprachkurs in der Arbeitssprache Ihrer Erasmus+ Mobilität zu 

absolvieren. Die Sprachkurse stehen derzeit in den folgenden Sprachen zur 

Verfügung: englisch, französisch, italienisch, spanisch, niederländisch, dänisch, 

polnisch, portugiesisch, griechisch, schwedisch und viele mehr. Weitere Informationen 

finden Sie auf:  https://academy.europa.eu/courses/welcome-to-the-eu-academy 

 

Antragsverfahren: 

Interessierte Teilnehmer können sich unter https://www.europaktiv.de informieren, das 

Antragsformular herunterladen oder sich online bewerben. Alle weiteren Informationen 

für Teilnehmer und Betriebe rund um die Antragsstellung und den Ablauf finden Sie 

ebenfalls auf dieser unserer Website. 

 

Kontakt: 

3K-Aktiv Kompetenz, Kommunikation und Konfliktprävention e.V. (3K-Aktiv e.V.) 

Andreas Stein -  Regionalbüro Steinburg  -  Kalenkamp 12  -  25593 Reher 

Tanja Stegmann  -  Regionalbüro Steinburg  -  Kalenkamp 12  -  25593 Reher 

Tel.: 04876 900 4898  •  Mobil: 0151 7023 8023  •  E-Mail: praktikum@europaktiv.eu 


